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PROGRAM PROFILAKTYCZNO-Wychowawczy 

SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 16 

IM. JANA PAWŁA II 

W KĘDZIERZYNIE - KOŹLU 

ROK SZKOLNY 2025/2026 

  

  

Podstawa prawna: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r.  

nr 78, poz. 483 ze zm.); Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne 

Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526); Ustawa z 26 

stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.); Ustawa z 7 września 1991 

r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.); Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo 

oświatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.); Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.); 

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze 

zm.; Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu 

i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.); Rozporządzenie Ministra Edukacji 

Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach 

systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu 

przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449); Statut PSP nr 16 im. Jana Pawła II 

w Kędzierzynie – Koźlu; Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku 

szkolnym 2025/2026; Standardy Ochrony Małoletnich. 

 

Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026 

dotyczące szkół podstawowych:  

1. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania 

przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie umiejętności 

matematycznych w kształceniu ogólnym. 

2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, 

społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości 

o bezpieczeństwo własne i innych. 
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3. Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań 

prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

4. Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie 

w kryzysach psychicznych. 

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie 

umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie 

wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczególności opartych na 

sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

6. Promocja kształcenia zawodowego w szkołach podstawowych oraz w środowisku 

pracodawców. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego. 

7. Rozwijanie zainteresowania kulturą i językiem polskim wśród Polonii. Nauczanie języka 

polskiego w środowiskach polonijnych. 

8. Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia poprzez promowanie 

oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce. 

 

Wstęp  

  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w PSP nr 16 im. Jana Pawła II 

w Kędzierzynie–Koźlu opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, radę 

rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. Treści 

Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły, w tym 

z warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. Istotą działań wychowawczych 

i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że 

wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi 

uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej 

funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie 

wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju 

ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. 

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki 

problemów dzieci i młodzieży. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spójny 

z zatwierdzonym szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane 

w podstawie programowej. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób dążenia 

do osiągania celów kształcenia oraz realizacji zadań wychowawczych określonych w podstawie 

programowej kształcenia ogólnego. Uwzględnia także kierunki i formy oddziaływań 
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wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, 

rodziców i nauczycieli. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na 

podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych 

uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem 

problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

1) wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

2) ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego 

w roku szkolnym 2025/2026, 

3) wniosków i analiz ankiet wśród nauczycieli, rodziców i uczniów 

4) innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (np. koncepcja funkcjonowania 

i rozwoju szkoły opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzeżenia, wnioski nauczycieli, 

uczniów, rodziców). 

 

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest 

wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym 

i ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji. 

 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują: 

1) powszechną znajomość założeń programu przez uczniów, rodziców, opiekunów i wszystkich 

pracowników szkoły, 

2) zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji 

zadań określonych w programie, 

3) respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów 

szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski), 

4) współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń 

wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 

5) współodpowiedzialność za efekty realizacji programu. 

  

I. Misja szkoły:  

„Dajemy moc sprawczą naszym uczniom, kształtując ich kompetencje.” 

 

II. Wizja szkoły: „Jesteśmy szkołą kompetencji” 
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III. Sylwetka absolwenta 

Nasi absolwenci wyróżniać się będą aktywnością, zorganizowaniem, motywacją, odwagą 

i odpowiedzialnością. Będą mieć wysokie poczucie wartości, będą znać swoje mocne i słabe strony. 

Będą to ludzie kreatywni, sprawnie komunikujący się, umiejący współpracować, mający pasje 

i zainteresowania. Realizujący wyzwania indywidualne i wspomagający działania zespołowe. 

Wykazujący się inicjatywą i odpowiedzialni za własny rozwój. 

 

IV. Cele ogólne 

1. Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu 

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na 

osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferach rozwoju intelektualnego, fizycznego, emocjonalnego, 

społecznego, duchowego i obejmuje w szczególności: 

1) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów 

wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny 

rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie 

podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

3) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu 

wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia 

oraz zachowań proekologicznych, 

4) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną,  

5) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji 

rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i wychowawców, a także 

nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi 

z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,  

6) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej 

pracy z grupą uczniów,  

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub 

opiekunów,  

8) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału 

w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów 

w społecznym,  
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9) Przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej 

i światowej,  

10) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu 

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych,  

11) wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców lub opiekunów postrzegania sytuacji 

kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości.  

2. Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy 

i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli 

i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia.  

3. Działalność edukacyjno-informacyjna obejmuje w szczególności:  

1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat 

prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania 

wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, 

środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet 

i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,  

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,  

3) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców lub opiekunów na temat wpływu 

sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania 

pomocy w szkole i poza szkołą,  

4) edukację dotycząca zagrożeń płynących z nadużywania technologii komunikacyjno-

informacyjnych oraz bezpieczeństwa w sieci;  

5) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia 

sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, autonomii ucznia,  

6) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków 

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu,  

7) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców 

w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz 

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,  

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki depresji oraz 

używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego 

wieku rozwojowego.  
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9) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, 

ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,  

10) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, 

ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych 

problemów psychologicznych i psychiatrycznych,  

11) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz 

nauczycielom  i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych 

z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,  

12) informowanie  uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 

o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o metodach 

współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią.  

4. Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. Zapobieganie przemocy i agresji wśród uczniów. 

 Obejmuje ona w szczególności:  

1) realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów programów 

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb 

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, 

2) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej 

pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę 

podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej, 

3) kształtowanie i wzmacnianie postaw przeciwnych używaniu środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych 

przez uczniów, a także postaw przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych, 

4) poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców lub 

rodziców, wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów 

depresji, 

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej 

interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków 

zachowań ryzykownych, 

6) włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o którym 

mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe, działań z zakresu przeciwdziałania 
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używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychoaktywnych. 

 

 V. Najważniejsze działania w roku szkolnym 2025/2026 

1. Najważniejsze działania w pracy wychowawczej są ukierunkowane na:  

1) wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej,  

2) wzbudzanie poczucia przynależności do grupy,  

3) dalsze odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania w grupie 

społecznej w szkole, klasie (reintegracja),  

4) rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości,  

5) budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej,  

6) przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej, agresji i uzależnieniom w życiu i w sieci. 

7) wspieranie dzieci i młodzieży w kryzysach psychicznych 

8) przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, dbanie o higienę cyfrową i 

bezpieczne poruszanie się w sieci,  

9) troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo podopiecznych, nauczycieli i rodziców lub 

opiekunów.  

10) promowanie oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce. 

  

2. Najważniejsze zadania profilaktyczne programu to:  

1) zapoznanie z normami zachowania obowiązującymi w szkole,  

2) promowanie zdrowego stylu życia i kształtowanie nawyków prozdrowotnych,  

3) rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków 

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazań lekarskich, papierosów, alkoholu i narkotyków),  

4) eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej,  

5) eliminowanie niebezpieczeństwa związanego z nadużywaniem komputera, Internetu, 

telefonów komórkowych i telewizji,  

6) wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych doświadczeń 

życiowych, pomagających młodym ludziom ukształtować pozytywną tożsamość,  

7) uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem, proszenia o 

pomoc w kryzysie psychicznym, 

8) uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najbliższym 

środowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych.  
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 VI. Struktura oddziaływań wychowawczych  

  

1. Dyrektor szkoły:  

1) stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole oraz do harmonijnego 

rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne i dba o prawidłowy 

poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły,  

2) inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie 

kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych lub 

metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów,  

3) współpracuje z Samorządem Uczniowskim i wspomaga nauczycieli w realizacji zadań,  

4) czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego,  

5) nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad 

oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły,  

6) motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom 

przeżywającym trudności psychiczne,  

7) stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu 

działań wspierających kondycję psychiczną uczniów,  

8) inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji 

w środowisku szkolnym, jako czynnika zwiększającego skuteczność i efektywność 

udzielanego wsparcia,  

9) dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami 

formalnymi i w miarę możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury 

i regulaminy, aby odciążyć kadrę na rzecz tworzenia warunków do nawiązywania 

indywidualnych relacji z uczniami i klasami, 

10) czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia 

psychicznego uczniów, 

11) czuwa nad skutecznym reagowaniem na zaobserwowane problemy uczniów,  

12) czuwa nad wykonywaniem zadań przez specjalistów szkoły,  

13) nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.  

  

2. Rada Pedagogiczna:  

1) uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań 

profilaktycznych,   
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2) opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go 

w porozumieniu z Radą Rodziców,  

3) opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach 

zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością oraz depresją,  

4) uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

5) uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.  

  

 3. Nauczyciele:  

1) współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, 

innymi specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, 

uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,  

2) reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie 

dla ucznia,  

3) zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania,  

4) kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,  

5) rozmawiają z uczniami i rodzicami lub opiekunami o zachowaniu i frekwencji oraz 

postępach w nauce na swoich zajęciach,  

6) wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia.  

  

4. Wychowawcy klas:  

1) diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, 

zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania,  

2) rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,   

3) na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym 

Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla 

klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego 

i potrzeby uczniów, 

4) zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców lub opiekunów z prawem 

wewnątrzszkolnym i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły,  

5) oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole 

procedurami,  

6) współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami lub opiekunów 

uczniów, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami 

o specjalnych potrzebach,  
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7) wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji,  

8) rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców lub opiekunów,  

9) dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, 

rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej,  

10) podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym 

zachowaniom podopiecznych,  

11) współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz 

dzieci i młodzieży,  

12) podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych.  

  

5. Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog/terapeuta pedagogiczny:  

1) diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów,  

2) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu 

ochrony zdrowia psychicznego uczniów,  

3) zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach,  

4) współpracuje z rodzicami lub opiekunami uczniów potrzebującymi szczególnej troski 

wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego,  

5) zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów,  

6) współpracuje z rodzicami lub opiekunami w zakresie działań wychowawczych 

i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom lub opiekunom 

uczniów,  

7) współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły 

i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnią 

psychologiczno-pedagogiczną,  

8) wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji 

problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im wsparcia,  

9) rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni 

psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na 

zaobserwowane problemy uczniów,  

10) aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia 

uczniów i rodziców lub opiekunów, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich 

w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, 

integracyjnych, profilaktycznych,  
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11) wspiera nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, którym trudno 

jest wspierać uczniów w związku z tym, że sami przeżywają stan przemęczenia lub 

przechodzą inny kryzys psychiczny  

12) promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami 

społeczności szkolnej jako czynnika zwiększającego skuteczność i efektywność udzielanego 

wsparcia.  

  

 6. Rodzice lub opiekunowie:  

1) współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,  

2) uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły,  

3) uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu 

ochrony zdrowia psychicznego uczniów,  

4) uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę,  

5) zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole,  

6) współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie,  

7) dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów,  

8) Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program 

Wychowawczo-Profilaktyczny.  

  

 7. Samorząd Uczniowski:  

1) jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności 

oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami 

organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,  

2) uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły,  

3) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu 

ochrony zdrowia psychicznego uczniów,  

4) współpracuje z Radą Pedagogiczną; wolontariatem,   

5) reprezentuje uczniów potrzeby i postawy środowiska uczniowskiego,  

6) prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów,  

7) propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji,  

8) dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję.  
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 VII. Kalendarz uroczystości szkolnych w roku szkolnym 2025/2026:  

1) Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego. Pasowanie na uczniów kl. I. 

2) Dzień Sportu 

3) Dzień Edukacji Narodowej – „Razem dla edukacji i zdrowia” 

4) Rocznica Odzyskania Niepodległości. 

5) Dzień św. Marcina 

6) Zabawa andrzejkowa 

7) Mikołajki klasowe 

8) Przedświąteczne spotkanie klasowe 

9) Zabawa karnawałowa: „Bawimy się razem w karnawale” 

10) Koncert „Razem możemy więcej!” 

11) Pierwszy Dzień Wiosny. 

12) Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja 

13) Ramię w Ramię 

14) Dzień Dziecka 

15) Koncert charytatywny 

16)  Pożegnanie kl. 8 

17) Uroczyste zakończenie roku szkolnego  

 

 VIII. Obszary rozwoju:  

  

1. Rozwój intelektualny  

1) rozpoznanie i rozwijanie możliwości, uzdolnień i zainteresowań uczniów.  

2) udzielanie uczniom wsparcia w odpowiedniej formie, 

3) rozwijanie czytelnictwa.  

 

2. Rozwój społeczny   

1) integracja zespołów klasowych,  

2) rozwijanie kompetencji społecznych i budowania relacji z innymi.   

3) rozumienie i respektowanie obowiązujących norm.  

4) rozwijanie postaw prospołecznych i działań w zakresie wolontariatu.  

5) poprawa relacji pomiędzy pracownikami szkoły, rodzicami i uczniami.  
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3. Rozwój fizyczny  

1) kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych. 

2) promowanie zdrowego stylu życia,  

.   

4. Rozwój emocjonalny  

1) kształtowanie pozytywnego obrazu własnej osoby,  

2) rozwijanie umiejętności samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji,  

3) kształtowanie umiejętności rozpoznawania, wyrażania i regulowania własnych emocji.  

 

5. Rozwój duchowy - upowszechnienie wiedzy na temat obowiązujących w szkole norm i wartości. 

  

 IX. Zadania do realizacji 

 
CELE ZADANIA SPOSÓB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI 
Rozpoznanie i 
rozwijanie 
zainteresowań 
i zdolności uczniów. 
  
Uczenie planowania 
i dobrej organizacji 
czasu. 
 

Podejmowanie działań mających 
pomóc uczniom w rozpoznawaniu 
zainteresowań i zdolności, 
zdobywaniu informacji o zawodach. 
 
Kształtowanie umiejętności 
prezentowania własnej osoby. 
 
Zwiększenie motywacji do osiągania 
i stanowienia celu. 
 
Dostarczenie wiedzy na temat 
alternatywnych sposobów 
organizowania życia. 
 
Wyrabianie właściwych nawyków 
spędzania wolnego czasu. 
 
Ograniczanie absencji uczniów. 

-przeprowadzenie w klasach diagnoz 
i testów na wejście, 
-lekcja tematyczna, 
-uczestnictwo w zajęciach 
rozwijających, 
-wyjścia do muzeum, teatru, na 
wystawy, 
-przygotowanie programów 
artystycznych na uroczystości 
szkolne, prezentowanie talentów na 
forum szkoły, 
-prezentowanie osiągnięć uczniów, 
udział w konkursach, tworzenie 
gazetek szkolnych, 
-propagowanie czytelnictwa – 
konkursy czytelnicze, 
- udział uczniów w różnych formach 
kultury, 
-organizowanie rozgrywek 
sportowych na terenie szkoły, 
-udział uczniów w zawodach 
sportowych, 
-organizacja dnia sportu 
-bieżące sprawdzanie frekwencji 
uczniów,  
-współpraca z rodzicami w 
egzekwowaniu nieobecności dziecka, 
-uwrażliwianie rodziców i uczniów 
na konsekwencje nieobecności.   
-realizacja innowacji: 
„Kuchenne rewolucje” 
„Mali ludzie o dużych sprawach” 
„Twórczy świat emocji – arteterapia” 
„Koło rękodzielnicze”  
„Mali ratownicy” 
„Rozgadani po angielsku” 
„Świetlicowi bibliofile” 

-wychowawcy, 
-nauczyciele, 
-bibliotekarz, 
-nauczyciele języka polskiego, 
-nauczyciele wychowania – 
fizycznego 
-wychowawcy,  
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 
-autorzy innowacji 
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„Zrób to sam” 
Podnoszenie 
efektów kształcenia 
poprzez 
uświadamianie wagi 
edukacji i wyników 
egzaminów 
zewnętrznych. 

Osiąganie lepszych wyników w 
nauce. 
 
Zwiększenie motywacji do nauki. 
Promowanie oceniania 
kształtującego 
Współpraca z rodzicami. 

-lekcje wychowawcze, 
-motywowanie w czasie bieżącej 
pracy, 
-spotkania, rozmowy indywidualne, 
-informacja o osiągnięciach, 
pogadanki. 
-innowacja - „Różne lekcje z 
naukowcami” 

-wychowawcy, 
-nauczyciele, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 

Właściwa orientacja 
zawodowa, 
możliwości 
kształcenia. 
 

Przygotowanie uczniów do 
odpowiedzialnego planowania 
kariery, podejmowania decyzji 
edukacyjnych i zawodowych, 
uwzględniających znajomość 
własnych zasobów oraz informacji 
na temat rynku pracy i systemu 
edukacji. 
 
Uświadomienie uczniom korzyści 
płynących z wykształcenia. 
 
Dostarczenie wiedzy o 
możliwościach dalszego kształcenia. 
 
Dostarczenie wiedzy o 
możliwościach lokalnego rynku 
pracy. 
 
Promowanie kształcenia 
zawodowego. 

-lekcje doradztwa zawodowego, 
-spotkanie uczniów z 
przedstawicielami szkół średnich i 
branżowych, z pracodawcami oraz z 
instytucjami regionalnymi 
-informator dla kandydatów do 
szkół, 
-pogadanki, rozmowy indywidualne. 
- udział w giełdzie szkół 
- innowacja: „Różne lekcje z 
naukowcami” 

-nauczyciel doradztwa 
zawodowego, 
-wychowawcy, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 

  
OBSZAR ROZWOJU MORALNEGO 
  
Kształtowanie 
szacunku do ludzi, 
wrażliwości na 
potrzeby drugiego 
człowieka. 
  
Prawidłowe 
rozumienie wolności 
jednostki oparte na 
poszanowaniu osoby 
ludzkiej. 

Wyzwalanie chęci do działania na 
rzecz innych osób w celu poprawy 
ich sytuacji. 
 
Rozwijanie empatii oraz 
nawiązywania prawidłowych relacji 
rówieśniczych. 

-lekcje tematyczne, 
-lekcje z pedagogiem, pedagogiem 
specjalnym, 
-działania Samorządu 
Uczniowskiego 
-działania Szkolnego Wolontariatu, 
-pomoc koleżeńska, wycieczki 
integrujące grupę, praca grupowa. 
- realizacja programu: „Z kulturą mi 
do twarzy” 
 

-wychowawcy, 
-opiekun wolontariatu, 
-opiekunowie SU, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 

Upowszechnienie 
wiedzy na temat 
obowiązujących w 
szkole norm i 
wartości. 

Zapoznanie dzieci z zasadami i 
normami panującymi w szkole.  
Rozwijanie świadomości dotyczącej 
roli osób znaczących i autorytetów. 
 
Przeciwdziałanie zjawisku wagarów 
wśród uczniów oraz obniżenie 
poziomu absencji. 
 
Wdrażanie zasad współżycia 
społecznego i odpowiedniego 
zachowania podczas lekcji 
i przerw. 

-lekcje tematyczne, zapoznanie ze 
statutem, zasadami BHP, zasadami 
bezpiecznej drogi do szkoły, 
-pogadanki na lekcjach języka 
polskiego, historii i godzinach 
wychowawczych, 
-kontrola frekwencji oraz 
zacieśnienie współpracy z rodzicami, 
-akademie, apele, 
-dyżury nauczycieli, 
-realizacja programu: „Porozumienie 
bez krzyku” 
„Akcja Relacja” 
„Z kulturą mi do twarzy” 

-wychowawcy 
-nauczyciele 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 

Określenie swojego 
miejsca w rodzinie. 
  

Wzbudzenie pozytywnego stosunku 
do rodziców i rodzeństwa. 
 

-lekcja wychowawcza, 
-celebrowanie świąt rodzinnych 
(dzień matki, dzień ojca, dzień babci 

-wychowawcy, 
-nauczyciele, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
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Docenienie roli 
rodziny jako 
elementu 
koniecznego do 
prawidłowego 
rozwoju. 

Rozwijanie świadomości roli i 
wartości rodziny w życiu człowieka. 
 
Organizowanie zajęć edukacyjnych 
propagujących wartości rodzinne. 
 
Wspomaganie wychowawczej roli 
rodziny. 

i dziadka), 
-udział rodziców w uroczystościach 
szkolnym, 
-pogadanki z pedagogiem, 
-gazetki i konkursy tematyczne, 
-impreza integracyjna „Ramię w 
ramię”. 

psycholog, 
-dyrektor. 

Rozwój 
poszanowania 
dziedzictwa 
narodowego i 
kształtowanie 
świadomości 
narodowej. 
  
Wskazywanie 
autorytetów i 
wzorców 
moralnych. 

Utrwalanie znajomości hymnu, 
symboli narodowych. 
 
Poznanie historii narodu polskiego. 
 
Doskonalenie posługiwania się 
językiem ojczystym. 
 
Kształtowanie gotowości do 
uczestnictwa w kulturze, 
poszanowania tradycji i kultury 
własnego narodu, a także 
poszanowania innych kultur i 
tradycji. 
 
Kształtowanie wrażliwości 
estetycznej poprzez kontakt z 
dziełami literackimi 
i wytworami kultury. 
 
Dostarczanie wiedzy nt. patrona 
szkoły. 
 
Dostrzeganie ponadczasowość 
wartości (dobroć, uczciwość, 
pracowitość, poświęcenie, miłość. 

-lekcje tematyczne, 
-lekcje Historii i WOS, 
-lekcje języka polskiego, 
-lekcje wychowawcze, 
-uroczystości szkolne, 
-uczestniczenie w życiu kulturalnym 
środowiska rodzinnego, szkolnego, 
lokalnego, 
-zapoznanie z wybranymi dziełami 
sztuki należących do polskiego 
dziedzictwa kultury, 
 -lekcje, wycieczki (muzea, 
skanseny), 
-promowanie osoby Jana Pawła II, 
-gazetki klasowe, 
-lekcje wychowawcze, bieżąca praca 
z uczniem, 
-lekcje religii. 

-nauczyciele,  
-nauczyciele historii i WOS, 
-nauczyciele j. polskiego, 
-wychowawcy, 
-katecheci. 

Propagowanie 
pozytywnych 
wartości moralnych 
(prawda, dobro, 
piękno). 

Kształtowanie wśród uczniów 
postaw obywatelskich i 
wychowywanie do prospołecznych 
wartości. 
 
Uwrażliwianie na pomoc innym 
ludziom. 
 
Uświadamianie konsekwencji 
konfliktów zbrojnych na świecie oraz 
poszerzanie wiedzy o 
bezpieczeństwie. 
 
Kształtowanie właściwych postaw 
wobec zagrożeń i sytuacji 
nadzwyczajnych.  
  

-lekcje tematyczne, 
-lekcje historii i WOS, 
-lekcje EDB, 
-lekcje języka polskiego, 
-lekcje wychowawcze, 
-uroczystości szkolne, 
-akcje Wolontariatu szkolnego, 
-realizacja programu: „Z kulturą mi 
do twarzy” 
 

-nauczyciele, 
-wychowawcy, 
-wolontariusze. 

Poznanie dorobku 
kulturalnego Świata 
i Europy. 
 
Wykształcenie 
postawy tolerancji 
i szacunku dla 
innych narodów, 
kultur, religii. 
  

Kształtowanie postaw wyrażających 
szacunek dla ludzi, niezależnie od 
religii, statusu materialnego, wieku, 
wyglądu, poziomu rozwoju 
intelektualnego i fizycznego oraz 
respektowanie ich praw. 
 
Zapobiegania dyskryminacji. 
 
Uczenie właściwego pojęcia 

-lekcje tematyczne, wychowawcze, 
-lekcje geografii i historii, 
-lekcje religii, 
-wycieczki tematyczne, 
-gazetki językowe, 
 
  
  
  

-nauczyciele przedmiotowi, 
-wychowawcy. 
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  tolerancji, odwagi w reagowaniu na 
niesprawiedliwość, krzywdę 
drugiego człowieka, agresję. 

Poznanie kultury 
rodzimej, 
zaznajamianie 
z kulturą regionu. 

Określanie swojej przynależności 
kulturowej poprzez kontakt z 
dziełami sztuki, zabytkami i tradycją 
w środowisku szkolnym i lokalnym. 
 
Dostarczanie wiedzy nt. lokalnych 
działaczy. 
 
Zapoznanie uczniów z historią 
szkoły i kultywowanie jej tradycji. 

-wycieczki tematyczne, 
-lekcje o tematyce regionalnej, 
-uroczystości kościelne, 
-Dzień Patrona Szkoły, 
 

-wychowawcy,  
-nauczyciele. 
  

  
OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO 
  
Przygotowanie do 
podejmowania 
działań mających na 
celu zdrowy styl 
życia w aspekcie 
fizycznym i 
psychicznym. 
  
Planowanie i 
racjonalne 
gospodarowanie 
czasem. 

Nabycie podstawowej wiedzy na 
temat stresu. 
 
Umiejętność relaksowania się oraz 
umiejętnego wykorzystywania czasu. 
 
Kształtowanie postaw otwartych na 
poszukiwanie pomocy oraz porady. 
 
Kształtowanie umiejętności 
samodzielnego działania, organizacji 
czasu i pracy w szkole i poza nią. 
 
Kształtowanie umiejętności 
właściwego korzystania z komputera 
i Internetu. 

-lekcje wychowawcze: czynny 
odpoczynek, 
-aktywny udział uczniów w 
wycieczkach oraz turniejach 
sportowych, 
-organizacja dnia sportu 
-organizowanie dyskotek i zabaw 
szkolnych, 
-udział uczniów w spektaklach 
teatralnych, projekcjach filmowych, 
-lekcje wychowawcze, pogadanki na 
temat bezpieczeństwa w sieci. 
-udział w spotkaniach Uniwersytetu 
Dzieci dotyczących bezpieczeństwa 
w sieci. 
-realizacja innowacji: „Bieg po 
zdrowie”, „Noś kask” 

-wychowawcy,  
-nauczyciele, 
-opiekun SU, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 

Dbałość o 
bezpieczeństwo 
swoje i innych. 

Znajomość i przestrzeganie zasad 
bezpiecznego zachowania na terenie 
szkoły (BHP). 
 
Umiejętność właściwego zachowania 
się w sytuacji zagrożenia zdrowia 
własnego i innych. 
  

-pogadanki i prelekcje szczególnie w 
ramach lekcji wychowania 
fizycznego, plastyki, techniki, fizyki, 
chemii, 
-lekcje EDB, biologia, 
-znajomość numerów alarmowych, 
-przeprowadzanie próbnej 
ewakuacji.  
- realizacja innowacji: „Mali 
ratownicy”, „Noś Kask” 

-nauczyciele,   
-wychowawcy, 
-spotkania z inspektorem 
BHP. 
  
  
  
  

Kształtowanie 
nawyków zdrowego, 
aktywnego trybu 
życia i wypoczynku. 
  
  
  
  
  

Przestrzeganie zasad higieny 
osobistej i higieny pracy umysłowej. 
 
Promowanie ograniczenie czasu 
spędzanego przed ekranami 
(komputer, telewizja). 
 
Zapoznanie z podstawowymi 
zasadami dbałości o zdrowie własne i 
innych. 
 
Kształtowanie umiejętności dbania o 
swoje zdrowie przez adekwatnego 
ubierania się. 

-organizowanie zajęć sportowych, 
-lekcje tematyczne, 
-pogadanki z przedstawicielami 
służby zdrowia. 
- zajęcia SKS 
- realizacja innowacji: „Bieg po 
zdrowie”, „Noś kask” 

-wszyscy nauczyciele, 
-nauczyciele wychowania 
fizycznego, 
-pielęgniarka środowiskowa. 

Nabywanie wiedzy 
na temat rozwoju 
człowieka. 

Zrozumienie oraz zaakceptowanie 
własnego ciała oraz zachodzących w 
nich przemian. 

-lekcje tematyczne 
- edukacja zdrowotna 

-nauczyciel biologii, WDŻ. 
  
  

Kształtowanie Promowania nawyków zdrowego -zajęcia na temat zdrowego -wychowawca,  
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nawyków zdrowego 
odżywiania. 
  
  

odżywiania. 
 
Znajomość skutków niewłaściwego 
odżywiania. 
  

odżywiania, 
-lekcje ćwiczeniowe, na których 
tworzymy zdrowe posiłki, 
-wykonanie piramidy żywieniowej, 
-zapoznanie z chorobami 
wynikającymi z niewłaściwej diety 
(anoreksja, bulimia). 
-udział w różnych akcjach, 
-działania profilaktyczne związane 
z profilaktyką otyłości, 
-spotkania z dietetykiem, 
-pogadanki dotyczące szkodliwości 
spożywania napojów 
energetyzujących. 
-ciepły obiad dla chętnych uczniów 

-nauczyciel biologii, 
-dyrekcja, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 
  
  
  
  

  
OBSZAR ROZWOJU SPOŁECZNEGO 
  
Kształtowanie 
postawy szacunku, 
zrozumienia i 
tolerancji wobec 
innych osób. 

Kształtowanie przekonania o 
społecznym wymiarze istnienia 
osoby ludzkiej. 
 
Rozwijanie poczucia przynależności 
do grupy, ukazywanie poprawnych i 
społecznie akceptowanych form 
relacji w grupie rówieśniczej. 
 
Uczenie zasad samorządności i 
demokracji. 
 
Rozwijanie poczucia jedności ze 
społecznością klasową i szkolną oraz 
przestrzeganie ustanowionych zasad. 
 
Popularyzowanie dobrego 
zachowania 

-lekcje wychowawcze – statut 
szkoły, 
-zasady dobrego zachowania 
(gazetki), 
-zajęcia integracyjne, wycieczki, 
dyskoteki szkolne, 
-wybory do samorządu klasowego, 
szkolnego, 
-wspólne przygotowanie imprez 
klasowych, organizowanie 
wycieczek, 
-stworzenie kodeksu klasowego, 
-zajęcia rozwijające kompetencje 
społeczno-emocjonalne, 
-realizacja programu: „Porozumienie 
bez krzyku”, „Akcja Relacja”, „Z 
kulturą mi do twarzy” 

-wychowawcy, 
-nauczyciele, 
-opiekun SU, 
-realizatorzy programów. 

Budowanie 
pozytywnych relacji 
w środowisku 
szkolnym, 
stworzenie 
przyjaznej 
atmosfery dla 
uczniów 
z zagranicy. 

Poznawanie przez uczniów kultur 
różnych narodowości. 
 
Kształtowanie postawy szacunku i 
tolerancji do innych narodowości, 
kultur i poglądów. 
 
Budowanie właściwych relacji w 
oparciu o pozytywne wartości 
(szacunek wobec osób innej 
narodowości).  
 
Organizowanie na terenie szkoły 
różnych form pomocy uczniom 
z zagranicy z uwzględnieniem 
pomocy koleżeńskiej. 
 
Odbudowanie i umacnianie u 
uczniów prawidłowych relacji w 
grupie klasowej, poczucia wspólnoty 
(reintegracja). 

-lekcje wychowawcze, 
-lekcje WOS, 
-pogadanki tematyczne prowadzone 
przez pedagoga/psychologa, 
-organizowanie dni życzliwości,  
-akcje wolontariatu szkolnego, 
-zajęcia rozwijające kompetencje 
społeczno-emocjonalne, 
 

-wychowawca, 
-nauczyciele, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 
-wolontariat, SU. 

Rozwijanie 
umiejętności 
podejmowania 
działań na rzecz 

Szerzenie wiedzy na temat wpływu 
środowiska na zdrowie i życie 
człowieka. 
 

-systematyczne wdrażanie do dbania 
o czystość w otoczeniu (w klasie, na 
terenie szkoły), 
-lekcja tematyczna, 

-nauczyciel biologii, 
przyrody, geografii, techniki, 
-wychowawcy, 
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ochrony przyrody. 
  
Kształtowanie 
postawy 
proekologicznej. 

Propagowanie proekologicznego 
sposobu myślenia oraz aktywności. 
 
Kształtowanie umiejętności analizy 
zjawisk przyrodniczych. 
  
Rozróżnianie i stosowanie zasad 
segregowania różnorodnych 
odpadów, ma świadomość przyczyn i 
skutków takiego postępowania. 
 
Chroni przyrodę, wskazuje wybrane 
miejsca ochrony przyrody oraz parki 
narodowe, pomniki przyrody w 
najbliższym otoczeniu – 
miejscowości, regionie. 
 
Zwiększanie wiedzy nauczycieli w 
temacie ekologii oraz działań 
proekologicznych. 

-segregacja śmieci, zbieranie 
nakrętek, 
-wycieczki krajoznawcze, 
-zajęcia w ramach lekcji przyrody, 
geografii, biologii, techniki, 
-współpraca z Nadleśnictwem -
obchody Dnia Sprzątania Świata i 
Dnia Ziemi, 
-szkolenia, materiały informacyjne. 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

Uświadamianie 
zagrożeń 
związanych 
z dostępem do sieci. 
  

Stosuje zasady bezpieczeństwa 
podczas korzystania z urządzeń 
cyfrowych. 
 
Respektuje ograniczenia związane z 
czasem pracy z urządzeniami 
cyfrowymi oraz stosuje zasady 
netykiety. 
 
Zna niebezpieczeństwa czyhające w 
Internecie. 
 
Potrafi reagować w sytuacjach 
cyberzagrożeń. 
 
Kształtowanie krytycznej postawy do 
treści publikowanych w Internecie, 
mediach społecznościowych. 
 
Uwrażliwienie uczniów na 
niebezpieczeństwo patotreści. 
 
Profilaktyka uzależnień od Internetu, 
telefonu. 

-prelekcje, warsztaty i zajęcia 
wychowawcze dotyczące 
bezpiecznego zachowania się 
w cyberprzestrzeni i w realnym 
świecie, 
-obchody Dnia Bezpiecznego 
Internetu 
-dzień bez telefon, 
- zajęcia profilaktyczne.  

-nauczyciele,  
-nauczyciel Informatyki, 
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog. 

Wsparcie edukacji 
informatycznej i 
medialnej. 

Nauka odpowiedzialnego korzystania 
z mediów społecznościowych oraz 
z telefonów komórkowych i innych 
urządzeń cyfrowych. 
 
Przypomnienie zasad korzystania z 
mediów społecznościowych, 
konsekwencji wynikających z 
nieprzestrzegania regulaminów. 
 
Internet jako źródło nauki oraz 
metoda edukacji – pozytywne 
aspekty przebywania 
w sieci. 

-prelekcje i pogadanki dotyczące 
korzystania z mediów 
społecznościowych, 
-platformy edukacyjne 
wspomagające proces kształcenia 
uczniów. 
-uczestniczenie w webinariach dla 
nauczycieli na temat zastosowań AI 
w edukacji. 
 

-nauczyciele, 
-nauczyciele informatyki,  
-pedagog, pedagog specjalny 
-psycholog. 

Wspomaganie przez 
szkołę 
wychowawczej roli 

Wspólne rozwiązywanie sytuacji 
problemowych. 
 

-spotkania z rodzicami, 
-spotkania z psychologiem/ 
pedagogiem szkolnym, 

-nauczyciele, 
-rodzice, 
-prawni opiekunowie, 
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rodziny. 
  

Organizacja zajęć edukacyjnych 
wychowanie do życia w rodzinie 
oraz realizacja zadań programu 
wychowawczo-profilaktycznego. 
  

-szkolenia, 
-spotkania z nauczycielami, 
dyrekcją. 
-informowanie osób potrzebujących 
o instytucjach/ organizacjach 
świadczących pomoc, 
-lekcje tematyczne. 

-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog. 

Rozwijanie 
umiejętności 
komunikacyjnych. 

Znajomość zasad komunikacji 
interpersonalnej. 
 
Podkreślanie roli rozmowy w życiu 
ucznia. 
 
Angażowanie uczniów w życie 
szkoły, wystąpienia publiczne. 

-dbałość o język ojczysty, 
wysławianie się całym zdaniem, 
-respektowanie zasad i poszanowania 
wypowiedzi innych,  
-realizacja programów:  
„Apteczka pierwszej pomocy 
emocjonalnej 
„Zachowaj trzeźwy umysł” 
„Uniwersytet dziecięcy” 
„Porozumienie bez krzyku” 
„Akcja Relacja” 
„Z kulturą mi do twarzy” 
- realizacji innowacji: 
„Rozgadani po angielsku” 
„Mali ludzie o dużych sprawach” 

-nauczyciele, 
-pedagog, 
-pedagog specjalny, 
-psycholog 
-realizatorzy programu i 
innowacji 
  
  
  
  
  
  
  
  

Monitorowanie i 
egzekwowanie 
przestrzegania 
standardów ochrony 
małoletnich w 
szkole 

Ustanowienie stałego zespołu ds. 
monitorowania przestrzegania 
standardów ochrony małoletnich, 
który będzie regularnie kontrolował 
przestrzeganie procedur w szkole. 
Monitorowanie systemu zgłaszania 
naruszeń standardów ochrony 
małoletnich, w tym anonimowych 
skrzynek na uwagi i specjalnych linii 
telefonicznych. 
 

Organizacja regularnych audytów i 
raportów dotyczących przestrzegania 
standardów ochrony małoletnich 
oraz podejmowanie działań 
naprawczych w przypadku 
stwierdzenia nieprawidłowości. 

Dyrektor szkoły, zespół ds. 
monitorowania standardów 
ochrony małoletnich, pedagog 
specjalny 

  
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO, SFERA DUCHOWA 
 
Kształtowanie 
samoakceptacji 
i samoświadomości. 
  
Kształtowanie 
odpowiednich 
postaw tj. 
odpowiedzialności, 
poszanowania siebie 
i innych, nieulegania 
nałogom poprzez 
poznanie siebie. 
  

Budowanie poczucia własnej 
wartości. 
 
Nauka nabywania świadomości 
własnych słabych i mocnych stron. 
 
Poszerzanie kompetencji 
emocjonalnych oraz 
komunikacyjnych uczniów.  
  
Zapoznanie uczniów z rodzajami 
uzależnień występujących we 
współczesnym świecie 
i omówienie sposobów ich 
zapobiegania (alkohol, papierosy, 
narkotyki, dopalacze) 
 
Stała opieka nad uczniami, u których 
występują zachowania ryzykowne. 
 
Informowanie rodziców o 
instytucjach i miejscach pomocy. 
 
Uczenie odpowiedzialnego 
korzystania z portali 

-lekcje wychowawcze, porady i 
konsultacje, 
-doraźne prowadzenie zajęć 
rozwijających kompetencje 
emocjonalno-społeczne, 
-współpraca z instytucjami np. PPP, 
Policja, MOPS 
-współpraca z rodzicami, 
-lekcje informatyki, wychowawcze, 
-lekcje tematyczne, 
-zajęcia rozwijające kompetencje 
społeczno-emocjonalne, 
-realizacja programu: 
„Apteczka pierwszej pomocy 
emocjonalnej 
„Zachowaj trzeźwy umysł” 
Porozumienie bez krzyku”,  
„Akcja Relacja” 
 

-wychowawca,  
-pedagog, 
-dyrektor,  
-pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 
-wychowawca, 
-nauczyciel informatyki,  
-nauczyciel religii, 
-realizatorzy programów. 
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społecznościowych, przeciwdziałanie 
cyberprzemocy oraz uzależnieniom 
od nowoczesnych technologii. 
 
Zapoznanie z podstawową wiedzą 
grup psychomanipulacyjnych oraz 
przyczyn ich atrakcyjności 
i mechanizmów. 

Kształtowanie 
umiejętności 
rozwiązywania 
problemów bez 
użycia siły. 

Rozwijanie umiejętności radzenia 
sobie z agresją. 
 
Rozwijanie postawy poszanowania 
tożsamości własnej i rówieśników. 
 
Rozwijanie umiejętność radzenia 
sobie z emocjami, stresem i 
zagrożeniem. 
 
Rozwijanie umiejętności 
prowadzenia rozmowy w sytuacji 
konfliktu – podstawy negocjacji i 
mediacji. 

-lekcje wychowawcze, 
- porady i konsultacje,  
-współpraca z rodzicami,  
-bieżąca praca z uczniami, 
-zajęcia rozwijające kompetencje 
społeczno-emocjonalne, 
-realizacja programów: 
„Apteczka pierwszej pomocy 
emocjonalnej” „ 
 „Porozumienie bez krzyku” 
„Akcja Relacja” 
- realizacja innowacji: „Mali ludzie o 
dużych sprawach” 
 
 
 
 
  

-wychowawcy, 
- pedagog, pedagog specjalny, 
psycholog, 
-nauczyciele, 
-realizatorzy programów. 
 

Pomoc uczniom w 
przyswajaniu 
wiedzy 
i umiejętności w 
zakresie danego 
przedmiotu 

Pedagogizacja nauczycieli na temat 
specyficznych trudności w nauce. 
 
Utrzymywanie stałej współpracy z 
rodzicami/ opiekunami uczniów. 
 
Informowanie nauczycieli na temat 
możliwych zaburzeń zachowania 
uczniów. 
 
Kształtowanie myślenia 
analitycznego poprzez 
interdyscyplinarne podejście do 
nauczania przedmiotów 
przyrodniczych i ścisłych. 
 
Dostosowanie formy zajęć do 
indywidualnych potrzeb 
i możliwości uczniów. 
Pedagogizacja nauczycieli w temacie 
inteligencji emocjonalnej dzieci i 
młodzieży szkolnej. 
 
Uwrażliwienie rodziców / opiekunów 
dzieci na temat specyficznych 
trudności w nauce. 
 
Nawiązanie lub utrzymywanie 
stałego kontaktu z rodzicami / 
opiekunami uczniów oraz zachęcanie 
ich do większego angażowania się w 
sprawy szkoły i jej uczniów. 
 
Uświadamianie rodziców o 
konieczności samodzielnej pracy 

-współpraca ze specjalistami, 
-szkolenie/ e-szkolenie, 
-samokształcenie nauczycieli 
(literatura naukowa), 
-zajęcia wspomagające, 
-współpraca ze specjalistami z 
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, 
-spotkania z psychologiem, 
pedagogiem szkolnym, logopedą, 
terapeutą pedagogicznym, 
-spotkania z wychowawcą i 
nauczycielami, 
-materiały szkoleniowe, 
informacyjne. 
- utrwalanie stosowania oceniania 
kształtującego na lekcjach, 
- promowanie metod aktywizujących 
  
  
  
  
  

-nauczyciele,  
-wychowawcy,  
-psycholog, pedagog, pedagog 
specjalny, 
-rodzice, prawni opiekunowie. 
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dziecka. 
 
Indywidualna analiza potrzeb danej 
rodziny. 

Wzmacnianie 
zdrowia 
psychicznego dzieci 
i młodzieży. 

Zrozumienia zjawiska depresji oraz 
jej odmian. 
 
Zapoznanie uczniów z pojęciem 
kryzysu psychicznego. 
 
Uwrażliwienie na związek między 
pogorszeniem się stanu zdrowia 
psychicznego a podejmowaniem 
zachowań ryzykownych. 
 
Ochrona uczniów przed problemami 
związanymi z szeroko rozumianym 
zdrowiem psychicznym. 
 
Profilaktyka zdrowia psychicznego 
uczniów. 
 
Sposoby radzenia sobie w trudnych 
sytuacjach życiowych, nabywanie 
nowych kompetencji.  
 
Podnoszenie kwalifikacji w zakresie 
Pomocy PP, wiedzy na temat stresu, 
sytuacji stresowych, depresyjnych, 
itp. 
 
Wzmocnienie relacji na linii 
uczniowie-nauczyciele-rodzice. 

-pedagogizacja rodziców, 
-warsztaty profilaktyczne dla 
uczniów oraz nauczycieli, 
-pogadanki prowadzone przez 
specjalistów,  
-konsultacje z 
pedagogiem/psychologiem, 
-obserwacja uczniów oraz 
diagnozowanie środowiska 
szkolnego. 
-zajęcia rozwijające kompetencje 
społeczno-emocjonalne, 
-realizacja programów:  „Apteczka 
pierwszej pomocy emocjonalnej 
„Porozumienie bez krzyku” 
„Akcja Relacja” 
- realizacja innowacji: „Mali ludzie o 
dużych sprawach”, 
„Twórczy świat emocji – arteterapia” 
 
 
 

-nauczyciele, 
-wychowawcy,  
-pedagog,  
-pedagog specjalny, 
-psycholog. 
-realizatorzy programów. 
  

Kształtowanie 
właściwych postaw 
szlachetności, 
zaangażowania 
społecznego 
i dbałości o zdrowie. 
  

Pedagogizacja rodziców/ opiekunów 
dzieci. 
 
Spotkania z wychowawcą oraz 
utrzymywanie stałej i poprawnej 
relacji na linii nauczyciele-rodzice/ 
opiekunowie dzieci. 
Zaangażowanie rodziców w 
działalność szkolną. 

-spotkania z wychowawcą, 
- spotkania ze specjalistami. 
- realizacja innowacji: „Mali 
ratownicy”, „Noś Kask” 

-rodzice/prawni opiekunowie. 

Budowanie zespołu 
klasowego. 
 
 
 
 
 

Budowanie odpowiedniej postawy 
w świadomości dzieci i młodzieży 
oraz ich rodziców. 
 
Rozpoznanie aktualnej sytuacji 
uczniów - nastrojów, samopoczucia, 
doznanych trudnych przeżyć  

-zaangażowanie rodziców w 
tworzone inicjatywy, 
-lekcje tematyczne, 
-rozmowy indywidualne, 
-przekazanie informacji o 
możliwościach uzyskania pomocy, 
-uroczystości szkolne i klasowe, 
wycieczki szkolne, 
-Realizacja programu: 
„Akcja Relacja” 
„Z kulturą mi do twarzy” 
- realizacja innowacji: „Mali ludzie o 
dużych sprawach” 

-rodzice/prawni opiekunowie, 
-nauczyciele, 
-wychowawca, 
-pedagog, 
-pedagog specjalny, 
-psycholog 
 

Wsparcie uczniów i 
rodziców w zakresie 
pomocy 
psychologiczno-
pedagogicznej. 

Diagnoza potrzeb i problemów 
społeczności szkolnej.  
 
Nawiązanie stałej współpracy z 
Poradnią Psychologiczno-
Pedagogiczną. 

-częste kontakty i rozmowy z 
uczniami, 
-stała współpraca z rodzicami w 
zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej udzielanej uczniom 
zgodnie ze zdiagnozowanymi 

-nauczyciele,  
-wychowawca, 
-pedagog, 
-pedagog specjalny, 
-psycholog 
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potrzebami, 
-zajęcia z zakresu Pomocy 
Psychologiczno-Pedagogicznej, 
-dyżury/konsultacje specjalistów. 

 

X. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego  

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych 

działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego.  

Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:  

1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian,  

2) analizę dokumentacji,  

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców lub opiekunów 

i nauczycieli,  

4) rozmowy z rodzicami lub opiekunami,  

5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli. 

 

UWAGI: 

Dodatkowo w trakcie roku szkolnego będą realizowane działania i akcje, które również zawierają 

cele niniejszego Programu Profilaktyczno-Wychowawczego. 

 


