I. Diagnoza ogdlna

Program rozwoju klasy 6a w roku szkolnym 2020/2021

PROGRAM ROZWOJU KLASY 6 A W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

Klasa 6a liczy 29 uczniow, w tym 15 dziewczat i 14 chtopcéw. Uczniowie ci pochodza z réznych srodowisk, dwdch uczniow mieszka poza
osiedlem Stawiecice, O moze utrudnia¢ kontakty z rowiesnikami, bo uczniowie spotykajg sie jedynie w szkole. Jedno dziecko ma orzeczenie
ksztalcenia specjalnego z zaznaczeniem, ze nie wymaga pomocy dodatkowo zatrudnionej kadry, a pigcioro opini¢ ze wskazaniami do dalszej
pracy. U niektorych ucznidéw widoczna jest silna rywalizacja. Kilkoro ma duze problemy z dyscypling. SzeScioro ucznidw objetych jest opieka
swietlicy socjoterapeutycznej. Znaczna czg$¢ uczniow osigga bardzo dobre i dobre wyniki nauczania, jest jednak kilkoro uczniéw, ktérzy osiagaja

wyniki minimalne.

Il.  Cele programu rozwoju klasy:

RoOoo~NoGOr~WNE

1. Plan dzialan

Integracja zespotu klasowego.

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sig.

Wzajemna akceptacja.

Zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci.

Wyzszy poziom zaangazowania i motywacji do uczenia sig.

Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy, wspotdziatania 1 wspotodpowiedzialnosci.
Przeciwdziatanie izolacji niektorych uczniow.

Stworzenie szansy na pokonanie wlasnej nieSmiato$ci

Aktywizowanie uczniow

0. Zachgcanie do tworczych poszukiwan podczas rozwigzywania problemow.

Cel Sposob realizacji Termin Osoby odpowiedzialne
Przygotowanie nauczycieli Warsztaty z trenerem CEO: ABC wychowawcy — komunikacja z uczniami (3h) 25.08.2020 Dyrektor szkoty
do zdiagnozowania i budowy 9. 9:00 - 12:00
zespolu klasowego oraz do Warsztaty z trenerem CEO: ABC wychowawcy — diagnoza i budowa zespotu klasowego | 25.08.2020 Dyrektor szkoty
skutecznej wspolpracy z (3h) g.12:30 — 15:30
rodzicami Warsztaty z trenerem CEO: Jak skutecznie wspotpracowaé z rodzicami? (5h) 28.08.2020 Dyrektor szkoty
g. 9:00 — 14:00
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Warsztaty z trenerem CEO: Trudna klasa — diagnoza i interwencja (3h) 02.10.2020 Dyrektor szkoty
g.9:00 — 12:00
Prelekcja dla nauczycieli i chetnych rodzicow: Rozpoznawanie agresji i przemocy (w tym | 02.10.2020 Psycholog szkolny
hejtu) oraz trudnych sytuacji wérod uczniow. Sposoby rozwigzywania tych problemow. 0.12:30-
14:00/14:30
Dokladna diagnoza struktury | Opracowanie diagnozy odpowiadajacej na pytania dotyczace nastepujacych obszarow: 10 X 2020 Wychowawcy klasy,

grupy

1. Spdjnosci grupy
Czy chetnie podejmujg wspolne dziatania? Czy bycie razem i wspdlne dziatania sg dla nich
atrakcyjne? Czy mowia dobrze o grupie? Czy przebywaja w bliskiej przestrzeni ?

2. Poziom energii, pobudzenia
Jaki jest poziom pobudzenia w réznych sferach? Co wptywa na aktualny poziom energii?
Jaka jest jego dynamika (czy ulega szybkim czy wolnym zmianom i jak duze sa wahania)?
Czy poziom energii ulatwia czy utrudnia realizowanie celow grupy? Co pomaga
w obnizeniu/podniesieniu aktualnego poziomu?

3. Napigcie
Z jakich emocji wynika napigcie wyczuwalne w grupie? Jak przejawia si¢ w zachowaniu,
komunikacji werbalnej i pozawerbalnej uczestnikow? Czy w grupie wystepuja konflikty?
Czy konflikty sa ujawnione? Czy uczestnicy skarzag si¢ na dolegliwosci
somatyczne/zmeczenie/trudnosci osobiste?

4. Aktywnosé
Czy uczniowie proponujg Spontaniczne dziatania w grupie? Czy sa osoby promujace takie
dziatania? W czym przejawia si¢ aktywnos$¢ grupy.

5. Podgrupy — podziaty grupowe
Kto z kim wchodzi w sktad podgrup? Czy granice miedzy podgrupami sa sztywne czy
elastyczne (czy dzialajg i komunikujg si¢ pomigdzy podziatami czy tylko w ramach swoich
podgrup)? Czy mozliwa jest wspotpraca w losowo dobranych zespotach? Czy sg 0soby poza
podgrupami (np. ignorowani, odrzucani)?

6. Pozycja w grupie
Kto jest w grupie osobag dominujaca, wazna, z ktorej zdaniem liczg si¢ inni? Kto jest osoba
podporzadkowang? Kto jest lubiany, postrzegany jako przyjazny? Kto jest nielubiany,
postrzegany jako nieprzyjazny lub wrogi? Czy ,hierarchia” statusu w grupie jest sztywna
czy elastyczna? Czy jest oparta o agresje? Czy sa osoby w grupie majace mniejsze i wieksze
prawa?

7. Role grupowe
Czy w grupie sa osoby w rolach liderskich? Czy sa osoby w rolach dysfunkcjonalnych
(btazen, koziot ofiarny)? Jakie korzysci ma grupa z delegowania osob do 16l
dysfunkcjonalnych? Czy podziat rél jest sztywny (czy osoby moga przyjmowac rdzne role
w zaleznos$ci od celow grupowych, eksperymentowaé z réznymi rolami)?

8. Osadzenie norm w grupie

psycholog, pedagog wraz
zespotem nauczycieli
uczacych w klasie 6a
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Jakie normy/wartosci obowigzuja w grupie? Czy ich zrodlo jest zewnetrzne czy
wewnetrzne? Czy uczestnicy przestrzegaja norm? Jakie normy sa najcze¢sciej famane? Czy
grupa reaguje oporem wobec wprowadzanych norm? Czy funkcjonuja podwdjne normy (np.
szkolne — zabraniajace przemocy i ,osiedlowe” przyzwalajace na przemoc)? Czy
funkcjonuja normy bedace w opozycji do szkoty?

9. Komunikacja
Jakie tematy sg popularne w rozmowach uczestnikdéw? — Czy komunikaty kierowane sa
wprost do osoby czy sa osoby ,,obmawiane”? — Czy komunikacja przebiega mig¢dzy
wszystkimi uczestnikami czy tez sa osoby wyltaczane z niej? — Czy w grupie mowi si¢ o
emocjach, problemach, konfliktach? — Czy mtodzi rozmawiaja o problemach z dorostymi?
— Czy w grupie rozmawia si¢ na osobistym poziomie?

10. Rywalizacja
Czy w grupie osiaga si¢ co$ kosztem innych? Kto z kim i o co rywalizuje? Czy rywalizacja
w grze/zabawie roztadowuje napigcie czy wyzwala agresje — czy w rywalizacji najstabsi sa
odrzucani?

11. Agresja
Kto jest agresywny i w stosunku do kogo? Jak si¢ przejawia agresja (fizyczna, werbalna)?
Czy agresja w grupie przeradza si¢ w przemoc (intencjonalne krzywdzenie kogo$ fizycznie
lub psychicznie)? Czy wystgpuje agresja w stosunku do kozta ofiarnego? Czy wystepuje
bierna lub czynna agresja w stosunku do prowadzacego?

12. Stosunek do nauki
Czy uczenie si¢ i dobre oceny sg postrzegane jako warto$ciowe? Czy stosunek do nauki ma
wplyw na pozycje w grupie i jaki?

13. Stosunek do szkoty
Czy uczniowie identyfikujg si¢ ze szkota? Czy chodzenie do szkoty postrzegane jest jako
wartosciowe/atrakcyjne dla uczniéw? Jakie emocje wywotuje w uczniach rozmowa
0 nauczycielach? Czy uczniowie czujg sie w szkole traktowani sprawiedliwie? Czy sa
w szkole dorosli, z ktérymi uczniowie maja bliskie relacje? Czy absencja w klasie wynika
z trudno$ci indywidualnych czy zjawisk w grupie/szkole?

Integracja zespolu klasowego,
wzajemne poznanie sie
uczniéw, odkrywanie
podobienstw i réznic,
uczenie umiejetnosci
wspolpracy i wspoldzialania

Zajecia integracyjne prowadzone na lekcjach wychowawczych. Zawarcie kontraktu
klasowego. W miar¢ mozliwos$ci zorganizowanie ogniska klasowego lub rajdu rowerowego.

21X-13X

Wychowawcy klasy.

Angazowanie uczniow do prac zespotowych poprzez udzial w projektach klasowych,
konkursach, zawodach.

caty rok szkolny

Wychowawcy, pedagog,
nauczyciele uczacy w
oddziale

Angazowanie uczniéw do prac w grupach sktadajacych si¢ z uczniow bytej 5a i 5b. Unikanie
sytuacji, w ktorej grupa bedzie sktadata si¢ tylko z uczniow jednej bytej klasy.

caty rok szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele uczacy w
oddziale
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w zespole, uczenie wzajemnej
akceptacji, podniesienie
poczucia wlasnej wartoSci

i bezpieczenstwa w grupie,
rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych,
przeciwdzialanie izolacji
niektorych uczniow, stworzenie
szansy na pokonanie wlasnej
nie$mialo$ci.

Losowanie miejsc w tawkach raz w tygodniu — losowe taczenie uczniéw. Co tygodniowa | do momentu, Wychowawcy klasy,
zamiana miejsc. ktory nauczyciele uczacy w
wychowawcy oddziale
uznaja za
wlasciwy
»~Rytualy klasowe”, np. obchodzenie urodzin, dnia chtopaka, kobiet itp., caty rok szkolny | Wychowawcy klasy
Organizowanie aktywnoéci, ktore angazujg caly zespot klasowy i majg charakter np. | caly rok szkolny | Wychowawcy klasy
filantropijny czy wolontariacki (zbiorka daréw, makulatury itp.).
Dopingowanie kolezanek/kolegow w rozgrywkach, turniejach, konkursach itp. Wspolne | caty rok szkolny | Wychowawcy klasy
celebrowanie zwyciestwa, sukcesu.
Prowadzenie kroniki klasowej (w formie papierowej lub bloga) caty rok szkolny | Wychowawcy klasy

Ksztaltowanie umiejetnosci
komunikowania si¢

Trening komunikacji dla chetnych uczniow

raz w miesiacu

Psycholog szkolny

Zwiekszenie poczucia wlasnej
wartosci

By¢ dobrym dla siebie — warsztaty dla chetnych ucznidw

raz w miesigcu

Pedagog szkolny

Docenianie nawet najmniejszych postepow kazdego ucznia.

caty rok szkolny

Wszyscy nauczyciele

Pomoc uczniom ze
specyficznymi trudnos$ciami i
zapewnienie w miare
mozliwosci odpowiednich
warunkow do uczenia si¢

Zapewnienie zaje¢ rewalidacyjnych, zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, zajec
dydaktyczno-wyréwnawczych, indywidualnych i zespotowych zajeé z psychologiem,
pedagogiem. Mozliwo$¢ udzialu w zajeciach pozalekcyjnych, Szkolny Klubie
Wolontariusza. Pomoc w ramach funkcjonujacej w szkole $wietlicy socjoterapeutyczne;j

caty rok szkolny

Dyrektor szkoty, pedagog,
psycholog, nauczyciele
prowadzacy zajecia
specjalistyczne

i pozalekcyjne,
wychowawcy $wietlicy

socjoterapeutycznej
Podziat na grupy na przedmiotach: caty rok szkolny | Dyrektor szkoty
1) informatyka,
2) wychowanie fizyczne (grupa dziewczat, grupa chtopcow),
3) jezyk angielski (grupa mniej zaawansowana, grupa bardziej zaawansowana)
Wyiszy poziom zaangazowania | Stosowanie strategii oceniania ksztattujacego. catly rok szkolny
i motywacji do uczenia sie. . .
Whprowadzenie tutoringu wychowawczego II pétrocze (pod | Dyrektor szkoty

warunkiem
ukonczenia
przez grupg
nauczycieli kursu
specjalistycznego
| stopnia z
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zakresu
tutoringu)

Zachecanie do tworczych
poszukiwan rozwiazywania
problemow.

Realizacja innowacji ,,Tworcze $rody” (w ramach godzin lekcyjnych)

caty rok szkolny

Wychowawcy klasy,
psycholog, pedagog wraz
zespotem nauczycieli
uczacych w klasie 6a

Wspoélpraca z rodzicami w
integrowaniu klasy i
wspieraniu rozwoju uczniéw

Spotkanie z psychologiem na temat: ,,Jak rozpoznaé, ze z dzieckiem dzieje si¢ co$ ztego i | 19.10.2020 Psycholog szkolny
co Z tym zrobi¢?”
Spotkanie z pedagogiem na temat: ,,Problem dokuczania i hejtu wérdd dzieci w wieku | 22.03.2021 Pedagog szkolny

szkolnym i §wiadomo$¢ ich rodzicow”

Pomoc rodzicow w organizacji dziatan integrujacych uczniow: rajdy, ogniska, spotkania | caty rok szkolny | Wychowawcy klasy,

klasowe. rodzice

Spotkania ogolne i konsultacje indywidulane z nauczycielami. caty rok szkolny | Wychowawcy klasy
Ewaluacja programu rozwoju Ponowna diagnoza zespotu, wyciagniecie wnioskéw i wdrozenie rekomendacji. Po I pétroczu i Wychowawcy klasy,

pod koniec roku
szkolnego.

psycholog, pedagog wraz
zespotem nauczycieli
uczacych w Klasie 6a




